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教育福祉委員会資料                          令和４年１１月 

  教 育 委 員 会 

 

「京
みやこ

キッズＲＵＮ」（大文字駅伝に代わる新たな取組）の実施について 

 

６月末に休止を発表した「大文字駅伝」の理念を踏まえた新たな取組について、８月以降、準備

委員会・実行委員会（校長会、京都市小学校スポーツ連盟、京都市小学校体育研究会の代表者等で

構成）を立ち上げて、協議・検討を重ね、本年度、次の内容で実施することと致しましたので、御

報告いたします。 

 

１ 新たな取組の内容 

（１）趣旨 

「大文字駅伝大会」の理念を踏まえた新たな取組として、京都市の小学校６年生が 1,000ｍ

の持久走に挑戦し、自己記録の更新や標準記録の突破に向けて、仲間とともに練習を重ねるこ

とにより、体力向上を図る。また、標準記録を突破した児童について、その成果を発揮し、広

く活躍できる機会を確保することで、取組を通して児童の体力向上や運動意欲の向上、学校間

の交流、学校体育の充実を図ることを目的とする。 
 
（２）名称 

「京
みやこ

キッズＲＵＮ」 

  【名称決定の理由】 

   「京都」の「子ども」が走ることを端的に伝えられること。また、全市の小学校の代表児童

が集い、自校の取組について協議する「京（みやこ）キッズ会議」という取組が定着してお

り、「京（みやこ）キッズ」という冠が、馴染みがあり、親しみやすく、京都市立小学校の取

組として統一感が図れる。 
 
（３）実施概要 

希望する京都市内の小学校・民族学校に在籍する６年生児童全員が参加可能な「校内記録会」

と、その記録会で標準記録を突破した児童のうち、希望する児童（各校上限・男女各４名）が

参加する「本大会」とで構成する。 

   

① 校内記録会 

ア 期  間 令和５年１月１２日（木）まで（実施回数は各校任意） 

イ 会  場 各学校 

ウ 種  目 1,000ｍ走 

エ 参加資格 京都市内の小学校・民族学校に在籍する６年生のうち、参加を希望する児童 

 

② 本大会 

ア 日  時 令和５年２月１２日（日） 

イ 会  場 たけびしスタジアム京都（西京極総合運動公園陸上競技場兼球技場） 

ウ 種  目 1,000ｍ走 

エ 参加資格 京都市内の小学校・民族学校に在籍する６年生のうち、校内記録会におい 

て参加標準記録（男子４分 20秒，女子４分 40秒）を突破し、全市記録会 

への参加を希望する児童。ただし、１校当たり男女各４名を上限とする。 
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オ 実施方法 行政区等により、全校を４部に分けて実施。１部につき 20レース程度を想定。 

カ 表 彰 等 男女上位８位までを表彰 
 
（４）主催・共催 

  ① 主催 

京都市教育委員会、京都市小学校長会、京都市小学校体育研究会、 

京都市小学校スポーツ連盟 

  ② 共催 

（公財）京都青少年育成スポーツ財団 

 

２ 今後の方向性について 

次年度以降についても、従来の大文字駅伝は休止として、本年度の取組の成果と課題を検証

し、児童一人一人が自ら設定した目標に向かって継続的に取り組み、体力向上に繋げることが

できる事業の在り方を検討する。 


